o DOVERAAKLID @

Vase klidna a pozitivni
nalada pomaha ditéti citit

se bezpecné. Divérujte,
Ze to spolecné zvladneme.

e PRAVIDELNY REZIM (1)

Dodrzovani rezimu dne
dava détem jistotu

a pomaha jim lépe se
orientovat v novém
prostredi.

9 POZITIVNi POVIDAN @

.
o

Mluvte o Skolce pozitivné,
Vypravéjte, co krasného

dité zaZije, s kym si pohraje
a co nového se naudi.

o SAMOSTATNOST 4

Podporujte dité v samostatnosti
— oblékani, jidlo, hygiena.

Doda mu to sebevédomi

a usnadni pobyt ve skolce.

o ROZLOUCENI BEZ SLIBU @

Neslibujte “hned si pro tebe
pfijdu” nebo ,budu tady cekat".
Radgji feknéte, kdy prijdete
(napf. po adpodinku, po svacing).

TVORIME SPOLECNE

svym vlastnim tempem.
&)

0 KRATKE LOUCENT @

BEZPECNE A PODNETNE PROSTREDI,
kde se déti citi dobfe a mohou riist

L 3 o

Loucte se kratce, s usmévem
a davérou. Dlouhé louceni
miiZe zvySovat nejistotu.
Slibte, kdy se znovu setkate

a svij slib dodrzte.

OBLIBENA VECICKA &%

Plysak, deka nebo jina
znama véc z domova
miZe ditéti dodat pocit
bezpedi a pomoci pfi
usinani.

DOSTATEK CASU o

Kazdé dité potiebuje svilj
¢as. Adaptace mize trvat
nékolik dni i tydnd.
Budte trpélivi a doprejte

ditéti cas si zvyknout.

SPOLUPRACE 2%

Sdilejte s nami

diilezité informace

o ditéti. Spoleéna
spolupréce je zakladem
Uspésné adaptace.

SLAVME MALE USPECHY
Kazdy kriicek je pokrok!
Pochvalte dité za odvahu
a pokroky. Budujeme tim
jeho sebevédomi a radost
ze Skolky.

-
~

KAZDE DITE JE JEDINECNE.

SPOLECNE TO ZVLADNEME.

DEKUJEME ZA VASI DUOVERU
A SPOLUPRACI!




0 MATERSKE SKOLY .-

POHODLNE OBLECEN w PAPUCE @ VLASTNi KERAMICKY
> S PEVNOU PATOU HRNECEK

&i CO POTREBUJE DITE *
D

Volte pohodIné obleceni,

ve kterém se dité citf dobre Idealie typ; Keéty

Podepsany jménem ditéte.

::;3: umoziuje volny ?;f;(:;li:k:::\;:i didla. Dité z néj pije béhem dne.
ZUBNI KARTACEK » OBLIBENOU w PYZAMO w
U APOD.

(DOBROVOLNY) HRACK

' q\ " Pro déti, které

P ) odpocivaji

Pro déuti,ukteré si cht&ji @ i po obédé.

po obédé vycistit zoubky. Pre vétii pocit jistoty
pfi nastupu do skolky.

HREBEN, GUMICKY/SPONKY V KRABICCE w

; —

Pro déti s delSimi vlasy.
Krabicku prosime oznacte jménem ditéte.

DO KAPSARE w

190 )

NA:E‘:%’;L?E‘,L;%E"I OBLECENi NA POBYT VENKU BOTY, GUMAKY
VEALAA SN ool A PLASTENKU Ukladejte pod kazdym
(tricko, kalhoty, ponozky, podle pocasi (bunda, kalhoty, mistem ditéte - prosime
sp:;dnl' prél;ilo,.,]. y cepice, rukavice, nakrénik...). o podepsani.
DEKUJEME. ZE NAM POMAHATE ‘@ Podepsané véci se neztrati.

VYTVORIT DETEM PRiJEMNE
A BEZPECNE PROSTREDI. »

V&e, prosim, podepiéte jménem ditéte.

' Dékujeme za vasi spolupraci!

#¥ Spolecné to zvladneme.




__ CO NABIZIME

hY

Ucime se hrou, s respektem a radosti kazdy den.

PRVKY MONTESSORI

Podporujeme pfirozeny rozvaj
déti, jejich samostatnost,
soustfedéni a chut objevovat.

CVICENI JOGY

Pravidelné cvicime j6gu,
rozvijime pohyb, dech
a vnitfni pohodu.

ANGLICTINA

Angli¢tinu zafazujeme
prirozené do her a béinych
&innosti.

RELAXACNI KOUTEK

Miste klidu a odpoéinku,
kde si déti mohou Eist,
odpocivat a zklidnit se.

PRACE V CENTRECH AKTIVIT

Déti si vybiraji z pestré nabidky
¢innosti podle svého zajmu,
rozvijeji dovednosti a uéi se
spolupracovat.

SPOLUPRACE $ RODICI

Spoleéné tvofime komunitu —
pofadame Skolni i mimoskelni
akce a jsme v pravidelném
kontaktu.

RODINNE PROSTREDI

l"\‘&)

+ 4

SMYSLOHRANI ,, SENZORY PLAY*

Podporujeme u déti pfirozené poznavani svéta viemi smysly,
rozvoj jemné motoriky, soustfedéni, tvofivosti a samostatnosti.

MQ'

PRVKY ZACIT SPOLU

Provazime déti na cesté pfi aktivnim
uéeni. Podporujeme spolupraci,
zodpovédnost a radost z moZnosti
vlastni volby déti.

LOGOPEDICKE CHVILKY

Hravou formou rozvijime
fe€, slovni zasobu a spravnou
vyslovnost.

VYUZIVANI TELOCVICNY 28

Pravidelné vyuZivame télocvicnu
zaékladni $koly pro rozvoj pohybu
a sportovnich dovednosti.

PODPORA SAMOSTATNOSTI

Podporujeme uceni skrze vlastni
zkugenost a prozitek, déti si samy
chystaji svacinu, pefuji o sebe,

o své zdravi a prostiedi kolem sebe.

VRSTEVNICKA PODPORA

Mame heterogenni (smisené) tFidy,
kde se déti navzijem podporuji.
Mladsi se uéi od stariich a déti

si pomahaji v kazdodennich
¢innostech i pfi hrach.

POHADKOVA NOC

Jednou za rok zaZijeme kouzelnou
noc plnou pohadek a dobrodruzstvi
— déti prespavaji v MS.

Mame pouze dvé tiidy s maximalni kapacitou 15 déti v kazdé.
Diky meniimu poctu déti zname kaZdé dité i jeho rodinu osobné
a vytvéfime bezpedné, klidné a podnétné prostredi.

S ldskow, nespebtem o radosti kajdy den.



v

v

15:00 - 16:00
VOLNA HRA DETI
/ POBYT VENKU

pobyt venku nebo
v télocviiné.

<
0D 14:00
ODPOLEDNI
SVACINA

Spolegné doplnéni
energie.

12:30 - 14:00
RELAX DETI
Odpodinek, ¢teni,
klidové aktivity

a pfiprava na
adpoledne.

»

0D 12:15 - 12:30

Volna hra dle vybéru déti,

ORGANIZACE DNE ¢
V MS

6:00 - 8:15
b RANNI HRY,
SPONTANNI CINNOSTI
Déti si hraji, vybiraji
\ aktivity, seznamuji se
.. s prostfedim.

PROVOZ M3
6:00 - 16:00
Bezpecné a podnétné
prostiedi po cely den.

DO 8:15
PRICHOD DETI
Prosime o véasny
prichod, dékujeme.

8:35-9:05
PRUBEZNA
SVACINA
> Spoleéné stolovani
Provoz MS ; v klidném prostfedi.
6:00 - 16:00 ¥
v 1

" 9:05 - 9:45

@ VYZVEDAVANI DETI RANNI KRUH,
Déti odchézeji domii bl PRACE V CENTRECH
po obédé. # : AKTIVIT
\ & e " o Rozvoj dovednosti,
_ 3 3 spolupréce a radosti
~ op11:50 9:45 - 11:30 Lgenk
/@:} 0BED POBYT VENKU,
B@59" ) spoletny obéd V TELOCVICNE
= v jidelné. ATD.
Pohyb, hry, objevovani,
radost z pfirody
a pohybu.

8 ; ] i
DODRZUJEME CASY PROSIME NALEHAVE SITUACE
STRAVOVANI Q 0 VEASNY PRICHOD & OZNAMUJTE, PROSIME,

A ODCHOD DETI TELEFONICKY.

Jako matefské Skola jsme povinni
dodriet stanovené casy stravovani.
V ostatnim si upravujeme reZim
dle aktualni potfeby déti.

Pozdni prichody a pfedasné odchody
narusuji rezim, program i pohodu
ostatnich déti. Dékujemne za pochopeni
a spolupréaci.

v v J
TESIME SE NA KAZDY SPOLECNY DEN! W

Vase zprava nam umoini véas
reagovat a zajistit détem klid
a bezpedi.



DY NEVODIT DITE

DO SKOLKY Y=

Y.

HORECKA RYMA A KASEI. ZVRACENI

SILNA RYMA,
TEPLOTA 37,5 °C | ; PRI ZVRACENI
A W§Si KASEL NEBO ) ©) NECHTE D|TE
: ZVYSENA TVORBA 5 © DOMA,
DOPREJTE DITETI '
KD DOMA HLENU MOHOU | DALSICH 24 HODIN
' BYT ZNAMKOU PO POSLEDN(
INFEKCE. UDALOSTI.

PRUJEM

POKUD SI NEJSTE JISTI, ;
ZDA JE DITE ZDRAVE, :
DOPREJTE MU KLID DOMA! '

o9
V PRIPADE NEJISTOTY SE
PORADTE SE SVYM PEDIATREM.

@ NEMOCNE DITE POTREBUJE KLID A PECI.

@  CHRANIME ZDRAVI OSTATNICH DETI v
4R A DOSPELYCH.

DEKUJEME ZA OHLEDUPLNOST

A SPOLUPRACI!

D

RIDKA STOLICE s PRI VYSKYTU
NEBO BOLESTI ZARUDLE, sLzicl V&[ JE NUTNE
BRISKA MOHOU A HNISAJICT oCl ZAHAJIT
BYT ZNAMKOU | MOHOU BYT ODVSIVENI A
INFEKENIHO INFEKCNI. INFORMOVAT
ONEMOCNENI. SKOLKU.
ROUPI  PLANE NESTOVICE SPALA
SILNE SVEDENI VYSOCE ANGINA SE
V OBLASTI NAKAZLIVA SPALOVOU
ZADECKU MOZE NEMOC. DITE VYRAZKOU JE
BYT ZNAMKOU g‘fgfﬁﬂ gg’ INFEKENI.
FARAZING- ZAHOJENI VSECH
PUCHYRKU.

IMPETIGO PO OCKOVANI MALATNOST
VYSOCE j PRI ZVYSENE POKUD JE DITE ‘
INFEKENT KOZN TEPLOTE, VYRAZNE
KTERE VYZADUE NEQBVIHL: ) S NECiT poBRE, |
SPECIALNI e e DOPREJTE MU ‘
LECBU. | LEPST NECHAT ODPOCINEK ,

_, DITE DOMA. BOMA

-
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KDY JE VHODNE NAVSTIVIT

KOLEM
2 LET

£ -

Zpozornéte, pokud dité:

pouziva velmi malo slov

a slovni zasoba se nerozviji,
nespaojuje dvé slova

(napf. .mama ham", ,tata jede”),
komunikuje pfevainé gesty

nebo citoslovei (,haf”, ,pa”", .ham”),
ma obtize porozumét
jednoduchym pokyniam,

malo reaguje na feé nebo je
podezieni na poruchu sluchu,

ma obtiZe s kousanim, Zvykanim
nebo polykanim,

pfestane pouZivat slova i jiné
komunikaéni dovednosti, které
jiz umélo.

KOLEM
9 LET

Logopedickou pééi je vhodné fesit, pokud dité:
& stale nevyslovuje nebo nespravné
vyslovuje L, R,

nezvlada spravné sykavky C, S, Z
at s 2

ma obtiZe s vice hlaskami soucéasng,
zaménuje, vynechava nebo prehazuje
hlasky &i slabiky ve slovech,

nemluvi gramaticky spravné,

ma problém vytvofit rozvitou vétu
nebo souvéti,

nedokaZe popsat situaci nebo
pievypravét jednoduchy déj,

ma obtiZe se sluchovym rozliSovanim
podobné znéjicich hlasek,

feé neni plynuld.

NASLOUCHAT -

Logopedickou konzultaci doporucujeme,

pokud dité:
ma stale malou slovni zasobu,
netvori bézné viceslovna spojeni
a jednoduché véty,
je velmi obtiZné srozumitelné
i blizkemu okoli,

' vynechava ¢asti slov nebo vyrazné

zjednodusuje slova,
ma obtiZe s porozuménim Feci
a jednoduchym pokynim,
neklade otazky a malo vyuZiva fec
ke komunikaci,
vyrazné se zadrhava nebo kokta,
byva frustrované, kdyZ mu okoli
nerozumi,
pouZiva opakované fraze bez zjevného
komunikaéniho vyznamu,

KOLEM
6 LET

1 PRED NASTUPEM
DO SKOLY

Pfed nastupem do 3koly je vhodné Fesit
zejména, pokud dité:

stdle nespravné vyslovuje R nebo R,

nespravneé vyslovuje C, S, Z nebo
¢ 52

ma jakoukoli dalsi pfetrvavajici
nespravnou vyslovnost,
zaménuje ¢i vynechava hlasky
nebo slabiky,

ma obtiZe s rozliovanim hlasek
sluchem,

ma vyraznéjsi obtize s gramatikou,
vyjadfovanim nebo vypravénim,
fe€ zdstava hdfe srozumitelna
nebo neplynula.

Véasnd konzultace neznamend, Ze dité automaticky potfebuje dlouhodobou terapii.
Klinicky logoped miiZe posoudit vyvoj feci a doporuéit rodiéiim,

jak jej vhodné podperovat.

ROZUMET - RUST SPOLECNE

; LOGOPEDA? v

VCASNA PODPORA MA SMYSL + PRO JISTEJSi KOMUNIKACI » PRO LEPSI START DO ZiVOTA

KOLEM
4 LET

G

Je vhodné vyhledat logopeda, pokud dité:

je pro okoli stale hife srozumitelné,
tvofi velmi kratkeé nebo jednoduché vety
a obtiZné se vyjadiuje,

pouZiva vyrazné nespravnou gramatiku
nebo slovosled,

zaménuje osoby ¢i rody, nespravné
sklofiuje nebo vynechava predlozky,
obtizné rozumi deldim vé&tam a pokyndm,
komoli, vynechava nebo zaménuje hlasky
a slabiky,

nékteré hlasky tvofi nespravnym
zplGsobem — napf. strkd jazyk mezi zuby
pfi sykavkach nebo .racékuje”,

méd obtiZe s hlaskami B, T, N, K, G, CH, L,

pretrvava vyrazné zadrhavéni nebo
koktavost.

BEZ OHLEDU
NA VEK

Odbornou konzultaci neodkladejte, pokud:
dité pfestava mluvit nebo ztraci jiz
ziskané komunikacni schopnosti,
mate podezfeni, Ze Spatné slysi,
vyrazné nerozumi tomu, co mu fikame,
ma obtiZe s pfijmem potravy,
kousanim nebo polykanim,
wyrazné kokta,

komunikace ditéte se delsi dobu
neposouva,

nebo mate jako rodic ¢i pedagog
pochybnost, zda vyvoj feci probiha

spravné,



KAPSAR

- slouzi k ukladani nahradniho
B oble&eni do MS.

ﬁ Organizace horni kapsy:

obleceni pro horni
polovinu téla

(tilka, tricka s kratkym/
dlouhym rukavem)

gh. .u: ) ' 7T o
S33VLE

m Organizace dolni kapsy:
®

obleceni pro dolni
polovinu téla

(spodni pradlo, ponozky,
puncochade, leginy, teplaky)

” BOXY ©

slouzi k ukladani obleceni na pobyt venku.

/ | Nahradni obleceni pro pobyt venku ukladejte
v igelitové tasce.




